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Madame le Maire, 
Monsieur le Préfet, 
Président d’honneur, 
Présidents de clubs, 
Membres fondateurs, 
Autorités, 
Membres d’honneur, 
Chers membres, 
Amis sportifs, 
Mesdames, 
Messieurs, 
 
Je vous salue et vous souhaite la bienvenue au nom de l’haltéro-club Tramelan pour les 
festivités de ce 40e anniversaire. 
A cette occasion le comité a voulu créer une soirée fraternelle dans la simplicité mais marquée 
d’amitié, afin que chacun passe un agréable moment où, si les souvenirs auront une place 
importante, l’avenir sera aussi à l’ordre du jour à tous points de vue. 
 
Voici 4 décennies, une poignée de copains s’unissaient pour créer l’haltéro-club Tramelan. 
En ce temps-là ils s’appelaient « les fauchés » ;  en deux temps trois mouvements, à leur façon, 
ils assimilent les rudiments de la technique. 
La gloire quelle importance…, les kilos, bien sûr un peu. 
Mais l’amitié, la camaraderie, la joie de vivre  sont les essences qui alimentent leur moteur, 
quelle santé ces fauchés ! C’est avec ces bases fondamentales que les résultats n’ont pas 
tardé à venir enrichir l’édifice de ce magnifique quadragénaire. 
 Alors que beaucoup ne leur prédisaient pas long feu à ces fauchés, c’était sans compter sur le 
Long et sa volonté, son énergie, sa ténacité et ses coups de gueule. 
De défis en défis, c’est sur de la terre battue que ce club prit son envol, et oui, dans la 
poussière d’un local occupé conjointement par les Travaux publics, sans douche et au milieu de 
sacs de sel, de pots de peinture et autres matériaux d’entretien de voirie. 
Quelle santé ces fauchés ! 
Si les athlètes ne tardèrent pas à se distinguer sur le plan cantonal et national, les dirigeants, 
de leur côté, se battaient avec les autorités pour améliorer régulièrement les conditions de leur 
local d’entraînement. 
Des dizaines de records Suisses, des dizaines de titres cantonaux, Romands et nationaux, 
épargnez-moi les quantités exactes et les noms de tous les titrés, notre site internet créé et 
tenu à jour par Marco Vettori vous renseignera bien davantage et avec précision pour les 
intéressés. 
Nous avons même été représentés sur le plan Européen et Mondial et, pour couronner le tout, 
Daniel Tschan prit part au JO de L.A. en 1984 en guise de cadeau pour le 20e du club, excusez 
du peu !  
Le succès de ce club se résume en une phrase et quelques mots 
progresser en combattant régulièrement ses défauts, vouloir constamment se remettre en 
question pour trouver les meilleures solutions.  Voici les valeurs de base que nous a inculqué 
Michel Froidevaux. 
Non la vie de ce club n’est pas la vie d’un long fleuve tranquille, 
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Action, 
Passion , 
Emotion, 
Réaction. 
En toute modestie, nous pouvons même affirmer avoir géré les quelques crises et tempêtes 
avec succès, on a même l’impression que ces dernières n’ont pas fragilisé mais consolidé notre 
club. 
 
Je voudrais encore profiter de remercier ici  vivement toutes les personnes qui, durant ces 
quarante années, ont pris une charge au sein de ce club ;  ici pas de maillons faibles comme à 
la télé, au contraire chacun d’entre vous a été un maillon d’une différente grandeur certes, mais 
qui ont joué un rôle important de cette chaîne accrochée à celui qui  a ancré ce club dans notre 
village et sa région, je pense bien sûr à Michel Froidevaux à qui je dis merci. 
Je lance un appel à toute personne sensible à l’avenir, de ne pas ménager ses efforts pour que 
vive encore longtemps ce club afin d’offrir à la jeunesse de demain une autre alternative que les 
fléaux du marché actuel, drogues, délinquance etc. 
J’invite les jeunes à prendre de la graine sur ce qui s’est déjà fait de magnifique, et afin que de 
nouvelles générations puissent partager des moments intenses, aidez-nous à la vie active de la 
société, serait-ce que par votre présence. 
L’haltéro-club Tramelan est un club atypique, magique et qui mérite qu’on s’y intéresse. 
 
 
 
 
 

08 mai 2004  
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